
ゆらりんタイムズ
ゆらりん家
地域開放

岡上でくらす人への背中押し応援情報

ボランティアさんの❤のこもったゆらりん弁当販売中

取りに来るのが難しい方は配達しています （有償ボランティアさん募集中 配達ドライバーも）

住所：川崎市麻生区岡上710-1
問合せ・申込：080-7484-9055（七川・石川）https://yurarin.jp/yurarinchi/

ゆらりん家 yurarin-chi

2023/9

ゆらりん家は川崎市生活支援コーディネーターとして岡上地区を担当しています
あなたの周りの気になる方について ご相談は無料、秘密厳守でサポートいたします

イベント情報 岡上分館
親と子のサードプレイス（第２回） 
不登校・登校しぶりを考えよう
9/10(日）10-12時
参加費無料 定員20名（先着順）
保護者対象（お子様も一緒に参加できます）

川崎市教育委員会主催
場所：岡上分館
申込・問い合わせ：044-988-0268

おか庭クラブ
岡上の文化財を探訪しよう 
岡上に点在する石造物などの文化財を岡上郷土誌会の
みなさんからお話を伺いながら巡るツアーです
馬頭観音像の傍では、おか庭クラブが管理する花壇も
楽しめます

11/3(金）10-12時（受付9:45～）
参加費300円 定員20名（先着順）
集合：さんかくガーデン
（鶴見川人道橋から岡上方向まっすぐつきあたり）

申込・問い合わせ：080-1327-1146（中川）

ゆらりん居宅支援・訪問看護・看護小規模の問合せは 044-455-4130（橋本）

※人数制限ありのためご予約ください
※マスク着用＆検温にご協力ください

ほっとゆらりんカフェ
毎週火曜日11時～15時 ワンちゃん同伴可
デッキでコーヒー（100円）
相談ごとのある方は専門職スタッフがお話を伺います

    移動パン屋さんがやってきます
            毎週火曜日11:45～12:10

健康ウォーク 9/9（土）

王禅寺から柿生を巡るコース
※９:15鶴川駅北口やすらぎ公園集合（12時半解散）
ご参加には予約が必要です

こども食堂

9/20（水）16:30～18:30 

おか庭クラブ 9/16（土） 8時現地集合

さんかくガーデンみんなでお手入れ

岡上を花でいっぱいにする活動です
持ち物:園芸用手袋・鋏・移植ごて

今
月
の
催
し

11時～12時
参加費無料

9/10（日）歌声喫茶

9/17（日）健康体操
片平ボラCAPの送迎もあります

9/24（日）健康日舞

ゆらりん弁当

日曜日12時から販売

300円

エコバックの持参をお願いします

岡上第２公園体操
 （すぎのこ保育園横）

毎週金曜日9時半～10時半

どうぞご自由にご参加ください


	スライド 1

